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VORWORT

Unser Catering in der Spreekuche lasst sich in drei Schlagworten zusam-
menfassen: Unsere Gerichte werden von einem qualifizierten Kliichenteam
frisch gekocht und mit frischen Produkten, Krautern und Gewurzen zu-
bereitet. Unsere Speisen sind fast ausschlieBlich selbstgemacht. MUs-

sen wir doch in Ausnahmefallen auf Convenienceprodukte zurtickgreifen, ach-
ten wir stets auf deren Qualitat. Dadurch bleibt der Geschmack unserer Speisen
individuell, sodass wir uns von der breiten Masse abheben.

Dieser Katalog soll Ihnen einen Einblick in unser Portfolio geben, wobei

wir bewusst eine kleine Auswahl getroffen haben, um unsere Qualitats-
standards auch bei groBer Nachfrage halten zu kénnen.

Im Folgenden finden Sie sieben Buffetvorschlage und drei BBQ-Zusammen-
stellungen, die wir vorkalkuliert haben, so dass Sie sich eine erste Orientie-
rung verschaffen konnen. Nattrlich beraten wir Sie auch gern individuell,
stellen ein komplett neues Buffet nach lhren Winschen zusammen oder
passen unsere Vorschlage geman lhren Vorstellungen an.

Vegetarische und vegane Speisen” sind bei uns keine Fremdworte, daher
enthalt jedes Buffet und Barbecue (BBQ) entsprechende Speisen. Auerdem
werden - wenn moglich - zum Beispiel bei Vorspeisen tierische Komponenten
extra serviert, sodass das Grundgericht fleischfrei oder pflanzlich bleibt. Der
Anteil veganer und vegetarischer Gerichte ist bei den Hauptgangen grundsatz-
lich fur 10% Ihrer Gaste eingeplant, kann jedoch problemlos nach lhren \¥/4n-
schen verandert werden. Sprechen Sie uns gerne im Vorfeld darauf an.

AbschlieBend méchten wir lhnen eine kleine Erlauterung zu unseren Preisen
geben.

Alle Preise in diesem Katalog beziehen sich ausschlieBlich auf das Essen. Sie sind
grundsatzlich als Nettobetrage angegeben und verstehen sich zzgl. der aktu-

ell geltenden Mehrwertsteuer. Zu den Aufwendungen fur das Essen kommen

je nach Ausfuhrung noch Kosten fur Equipment, Geschirr und Besteck sowie die
Kosten fur das Personal, das wir zur Durchfuhrung Ihrer Veranstaltung bendtigen.
Auch hier beraten wir Sie gerne ausfthrlich.

Bei einer Unterschreitung der Mindestabnahmemenge von 15 Portionen berech-
nen wir einen Mindermengenzuschlag von 3,50 € pro Person.
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VORSPEISEN

SOMMERLICHER BLATTSALAT *°
mit Sprossen, gerosteten Kernen und Himbeer-
Balsamico-Dressing

BADISCHER KARTOFFELSALAT 26K
mit Gurke, Fruhlingslauch und Radieschen

GURKENSALAT *°
mit roten Zwiebeln und Dill

HIRTENSALAT
mit Tomate, Gurke, Paprika, roter Zwiebel
und Schafskase 7 (separat)

BROTAUSWAHL %671

Rustikales Bauernbaguette, Ciabatta und Vital-Mehr-
kornbaguette mit Krauterbutter und
Rote-Bete-Hummus

DIPS: SOUR CREAM MIT SCHNITTLAUCH?’
MANGO-CURRY-DIP & 92
BBQ-SAUCE *°

KETCHUP o
SENF *©
vegetarisch vegan

1 Gluten | 2 Krebstiere | 3 Eier | 4 Fische | 5 Erdnusse | 6 Soja | 7 Laktose | 8 Schalenfriichte | g Sellerie | 10 Senf | 11 Sesam | 12 Schwefeldioxid | 13 Lupinen | 14 Weichtiere

VOM GRILL

THURINGER BRATWURST 92,4 5.G.P
Frische Thuringer Rostbratwurst

HAHNCHEN-SCHASCHLIK-SPIESS 96
Marinierter Hahnchenspie3 mit Paprika und roten Zwiebeln

PULLED BEEF *°
24-Stunden gegarter Rindernacken mit hausgemachter
BBQ-Sauce

HALLOUMI 7
Grillkase aus Schafs- und Ziegenmilch mit Krautern

10% VEGETARISCHER ANTEIL ENTHALTEN:
Tofu-Bratwurst ©
gegrillte SuBkartoffel
Quinoa-Erbsen-Bratling °

A=Antioxidationsmittel | E=Emulgatoren | F=Farbstoffe | S=Saurungsmittel | G=Geschmacksverstarker | K=Konservierungsstoffe | P=Phosphat | N=Nitritpdkelsalz

www.spreekueche.de

Seite 5

DESSERTS

VEGANE PANNA COTTA®
mit Mango-Passionsfrucht-Salat und Zitronenmelisse

HAUSGEMACHTER SCHOKOLADEN-BROWNIE *3 7.8
mit Walnussen, Frischkase-Topping und Trauben

32,00 € p.P.

Alle Preise verstehen sich zzgl. der ges. MwSt.



VORSPEISEN

SOMMERLICHER BLATTSALAT *° ﬂ
mit Sprossen, gerosteten Kernen und Himbeer-
Balsamico-Dressing

TOMATE-MOZZARELLA-SALAT ¢4 ()
mit Rucola und Pesto-Dressing angemacht
ANTIPASTI (2
gerostetes Gemuse mit Chili, Zitrone, Balsamico und
Olivendl verfeinert

MEDITERRANER PASTASALAT 8 1° ﬂ
mit gebackenen Karotten, Erbsen, Kirschtomaten, geros-
teten Mandeln und Krautern

BROTAUSWAHL 671 ()

Rustikales Bauernbaguette, Ciabatta und Vital-
Mehrkornbaguette mit Krauterbutter und
Rote-Bete-Hummus

DIPS: SOUR CREAM MIT SCHNITTLAUCH? )
MANGO-CURRY-DIP&9 (2
BBQ-SAUCE™* (#

KETCHUP 2 (2
SENF* (#

vegetarisch Q vegan ﬂ

1 Gluten | 2 Krebstiere | 3 Eier | 4 Fische | 5 ErdnUsse | 6 Soja | 7 Laktose | 8 Schalenfriichte | g Sellerie | 10 Senf | 11 Sesam | 12 Schwefeldioxid | 13 Lupinen | 14 Weichtiere
A=Antioxidationsmittel | E=Emulgatoren | F=Farbstoffe | S=Saurungsmittel | G=Geschmacksverstarker | K=Konservierungsstoffe | P=Phosphat | N=Nitritpokelsalz

VOM GRILL

SALSICCIA MIT FENCHEL &2°A
[talienische grobe Bratwurst mit Fenchelsamen

TANDOORI HAHNCHEN @2
Hahnchenkeule ohne Knochen in
Tandoori-Mango-Marinade

GARNELEN-SPIESS 2
Garnelen in pikant-stBer Chilimarinade

FLANKSTEAK
Klassisches Steak aus der Rinderflanke mit
Krauteremulsion

10% VEGETARISCHER ANTEIL ENTHALTEN:
Tofu-Bratwurst © (2
gegrillte SUBkartoffel (2
Quinoa-Erbsen-Bratling ¢ (#
Halloumi” €

www.spreekueche.de
Seite 6

DESSERTS

JOGHURT-LIMETTEN-CREME *7 ()
Joghurt-Limetten-Creme mit Himbeeren
und Vanille-Crumble

ANANAS-CAKE-BALL*37¢ ()
fruchtige Schokokuchenkugel mit Ananas und
gerosteten Kokosflocken

36,00 € p.P.

Alle Preise verstehen sich zzgl. der ges. MwSt.



VORSPEISEN

SUSSKARTOFFELSALAT ¢ (#
mit Kokosaromen, Sprossen, Koriander, Chili und
gegrillter Garnele (separat) ?

CAESAR SALAD *37:° Q
Rémerherzen mit Caesar-Dressing, Croutons, Parmesan
und Kirschtomaten

VITELLO TONNATO 3410
Kalbfleisch mit einer Thunfischsauce dazu Kapern
und Rucola

UMBRISCHER KARTOFFELSALAT 920.6.K (2
mit Fruhlingslauch, grinen Bohnen und Petersilie

BROTAUSWAHL 6721 O

Rustikales Bauernbaguette, Ciabatta und Vital-
Mehrkornbaguette mit Krauterbutter und
Rote-Bete-Hummus

DIPS: SOUR CREAM MIT SCHNITTLAUCH’ )
MANGO-CURRY-DIP 89 (2
BBQ-SAUCE™ (#

KETCHUP ¢ 2
SENF* 2

vegetarisch Q vegan ﬂ

1 Gluten | 2 Krebstiere | 3 Eier | 4 Fische | 5 ErdnUsse | 6 Soja | 7 Laktose | 8 Schalenfriichte | g Sellerie | 10 Senf | 11 Sesam | 12 Schwefeldioxid | 13 Lupinen | 14 Weichtiere
A=Antioxidationsmittel | E=Emulgatoren | F=Farbstoffe | S=Saurungsmittel | G=Geschmacksverstarker | K=Konservierungsstoffe | P=Phosphat | N=Nitritpdkelsalz

VOM GRILL

MERGUEZ 92 FA
Bratwurst aus feinem Rind, Lamm und Paprika

MARINIERTE HAHNCHENSTEAKS
Hahnchensteaks mit Honig und Bergpfeffer im
Ofen gebacken

LACHSFILET IN FOLIE 4
mit Zitronenpfeffer

RINDERFILET
Medaillon vom Rinderfilet in Aromaten eingelegt

10% VEGETARISCHER ANTEIL ENTHALTEN:
Tofu-Bratwurst ¢ (2
gegrillte SUBkartoffel 2
Tempeh +&9(2
Halloumi” €

www.spreekueche.de
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DESSERTS

TIRAMISU 378 ()
mit Erdbeeren und karamellisierten Mandeln

MINI-NUSS-GUGELHUPF =378 ()
mit Karamell-Topping

43,50 € p-P.

Alle Preise verstehen sich zzgl. der ges. MwSt.



BBQ VEGAN

www.spreekueche.de
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VORSPEISEN

SOMMERLICHER BLATTSALAT *°
mit Sprossen, gerosteten Kernen und Himbeer-
Balsamico-Dressing

ANTIPASTI
gerostetes Gemuse mit Chili, Zitrone, Balsamico und
Olivendl verfeinert

MEDITERRANER PASTASALAT 28 2°
mit gebackenen Karotten, Erbsen, Kirschtomaten, geros-
teten Mandeln und Krautern

BAUERNSALAT
mit Tomate, Gurke, Paprika, suBem Mais und
Kidneybohne

BROTAUSWAHL 61

Rustikales Bauernbaguette, Ciabatta und
Vital-Mehrkornbaguette mit Margarine und
Rote-Bete-Hummus

vegetarisch vegan

VOM GRILL DESSERTS

TOFU - BRATWURST ¢ MANDELMILCH - PANNA COTTA 5 8
) mit Mango-Passionsfrucht-Salat und Zitronenmelisse
GEGRILLTE SUSSKARTOFFEL

QUINOA-ERBSEN-BRATLING °

TEMPEH *©
marinierter Soja-Tempeh mit Teriyakisauce

DIPS: MANGO-CURRY-DIP &9
BBQ-SAUCE *°
KETCHUP o:%°
SENF

1 Gluten | 2 Krebstiere | 3 Eier | 4 Fische | 5 ErdnUsse | 6 Soja | 7 Laktose | 8 Schalenfriichte | g Sellerie | 10 Senf | 11 Sesam | 12 Schwefeldioxid | 13 Lupinen | 14 Weichtiere 3 0 y 5 O € p.P.
A=Antioxidationsmittel | E=Emulgatoren | F=Farbstoffe | S=Saurungsmittel | G=Geschmacksverstarker | K=Konservierungsstoffe | P=Phosphat | N=Nitritpdkelsalz Alle Preise verstehen sich zzgl. der ges. MwSt.



BBQ ADD-ONS
Die Preise sind pro Portion zu verstehen.
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DARF ES ETWAS MEHR SEIN?

Erganzen Sie Ihre BBQ Auswahl mit folgenden Add-ons.

GARNELEN-SPIESS (100 g) 2 6,50 € MERGUEZ o FA 4,00 €

SuB-sauer marinierter Garnelen-Spief3 Bratwurst aus feinem Rind, Lamm und Paprika

mit Koriander
SALSICCIA MIT FENCHEL 9204 4,00 €

FLANKSTEAK 6,00 € [talienische Bratwurst mit Fenchel

klassisches Steak aus der Rinderflanke mit

Krauteremulsion CHORIZO BRATWURST AFS 4,00 €
Chorizo Bratwurst mit Knoblauch und Paprika

LACHSFILET (100 g) # 750 €

mit Zitronenpfeffer HAHNCHEN-SCHASCHLIK-SPIESS o 0.6 4,00€
mit Paprika und roten Zwiebeln

SEETEUFELMEDAILLION + 6,50 €

mit Szechuan-Zitronengras-Marinade SPARE RIBS © KF 6,00 €
Schweinerippchen in BBQ-SoBe

RINDERFILET (100 g) 9,50 € mariniert und gegrillt

Medaillon vom Rinderfilet

in Aromaten eingelegt GEMUSE-SPIESS 6,00 €
Paprika, Zucchini, Aubergine, Champignon

LAMMKOTELETTES (100 g) 11,00 €

mariniert mit Knoblauch und Rosmarin TEMPEH *¢ 550 €
marinierter Soja-Tempeh mit Teriyakisauce

vegetarisch vegan

1Gluten | 2 Krebstiere | 3 Eier | 4 Fische | 5 Erdnusse | 6 Soja | 7 Laktose | 8 Schalenfriichte | g Sellerie | 10 Senf | 11 Sesam | 12 Schwefeldioxid | 13 Lupinen | 14 Weichtiere

A-=Antioxidationsmittel | E=Emulgatoren | F=Farbstoffe | S=Saurungsmittel | G=Geschmacksverstarker | K=Konservierungsstoffe | P-=Phosphat | N=Nitritpokelsalz






BUFFET - LIGHT, RUSTIKAL

VORSPEISEN

KARTOFFELSALAT BERLINER ART 3:20.G.K
mit Gurken, Ei- und Radieschen-Topping

GURKENSALAT
mit roten Zwiebeln und Dill

KLEINE BROTAUSWAHL *6.7.2

Pane Rustico und Kornerbaguette mit Krauterbutter und
Rote-Bete-Hummus

vegetarisch vegan

1 Gluten | 2 Krebstiere | 3 Eier | 4 Fische | 5 Erdnusse | 6 Soja | 7 Laktose | 8 Schalenfriichte | g Sellerie | 10 Senf | 11 Sesam | 12 Schwefeldioxid | 13 Lupinen | 14 Weichtiere

HAUPTGANGE

GEBACKENER KASSELER SPEER 9 :N-K
mit Senf-Honig-Marinade, dunkler Bratensauce und
Berliner Sauerkraut mit Karotten

DAZU: Kartoffeln in Petersilienbutter geschwenkt 7
SCHUPFNUDELPFANNE

mit gerosteten Karotten, Staudensellerie und Petersilie *
dazu Krauterschmand (extra) 7

A=Antioxidationsmittel | E=Emulgatoren | F=Farbstoffe | S=Saurungsmittel | G=Geschmacksverstarker | K=Konservierungsstoffe | P=Phosphat | N=Nitritpdkelsalz

www.spreekueche.de
Seite 11

DESSERT

ROTE GRUTZE ¢
mit veganer Vanillesauce

KASEKUCHENCREME *3.7:8
mit Aprikosen und Cookie-Crunch

25,50 € ,»

Alle Preise verstehen sich zzgl. der ges. MwSt.



BUFFET - LIGHT, MEDITERRAN

VORSPEISEN

MEDITERRANER PASTASALAT 28 2°
mit gebackenen Karotten, Erbsen, Kirschtomaten, geros-
teten Mandeln und Krautern

ANTIPASTI
gerostetes GemuUse mit Chili, Zitrone, Balsamico und
Olivendl verfeinert

KLEINE BROTAUSWAHL *¢.7.22

Pane Rustico und Kornerbaguette mit Krauterbutter und
Rote-Bete-Hummus

vegetarisch vegan

1 Gluten | 2 Krebstiere | 3 Eier | 4 Fische | 5 Erdnusse | 6 Soja | 7 Laktose | 8 Schalenfriichte | g Sellerie | 10 Senf | 11 Sesam | 12 Schwefeldioxid | 13 Lupinen | 14 Weichtiere
A=Antioxidationsmittel | E=Emulgatoren | F=Farbstoffe | S=Saurungsmittel | G=Geschmacksverstarker | K=Konservierungsstoffe | P=Phosphat | N=Nitritpdkelsalz

HAUPTGANGE

ZITRONEN-HUHNCHEN
mit Krautern und Oliven

DAZU: gebackene Karotten und kleine Rostkartoffeln

QUINOA-BOULETTE®
auf Bohnen-Paprika-Gemuse mit Tomatenragout

www.spreekueche.de
Seite 12

DESSERT

VEGANE PANNA COTTA®
mit Mango-Passionsfrucht-Salat und Zitronenmelisse

WALNUSS-BROWNIE *37.8
mit Frischkase-Topping und Weintraube

26,00 € p.-P.

Alle Preise verstehen sich zzgl. der ges. MwSt.



BOLLES - SPREESAUSE

VORSPEISEN

GURKENSALAT *°
mit roten Zwiebeln und Dill

KARTOFFELSALAT BERLINER ART 326K
mit Gurke, Ei und Radieschen-Topping

BERLINER MINI-BOULETTEN *3.7:2
mit Mostrich und Gewurzgurke

FISCHPLATTE ,MUGGEL-SPREE" *3 471
mit Zitrone, Meerrettich und Dill-Senf-Dip

KLEINE AUSWAHL VON BERLINER BROT-

UND BROTCHENSPEZIALITATEN *7
mit Krauterbutter und Schmalz

vegetarisch vegan

HAUPTGANGE

GEBACKENER KASSELER SPEER 9 :N-K
mit Senf-Honig-Marinade, dunkler Bratensauce und
berliner Sauerkraut mit Karotten

GEBRATENE HAHNCHENKEULE 7.9.2°
mit Schmorzwiebel-Bier-Sauce und grunen Bohnen
mit jungem Lauch

DAZU: Kartoffeln in Petersilienbutter geschwenkt?

VEGANE ALTERNATIVE 10%:

SCHUPFNUDELPFANNE *
mit gerosteten Karotten, Staudensellerie und Petersilie
dazu Krauterschmand 7 (extra)

1 Gluten | 2 Krebstiere | 3 Eier | 4 Fische | 5 Erdnusse | 6 Soja | 7 Laktose | 8 Schalenfriichte | g Sellerie | 10 Senf | 11 Sesam | 12 Schwefeldioxid | 13 Lupinen | 14 Weichtiere

A=Antioxidationsmittel | E=Emulgatoren | F=Farbstoffe | S=Saurungsmittel | G=Geschmacksverstarker | K=Konservierungsstoffe | P=Phosphat | N=Nitritpdkelsalz

www.spreekueche.de
Seite 13

DESSERT

ROTE GRUTZE ¢
mit veganer Vanillesauce

KASEKUCHENCREME *37
mit Aprikosen und Cookie-Crunch

31,00 € p.P.

Alle Preise verstehen sich zzgl. der ges. MwSt.



SPREE - ATHEN

www.spreekueche.de

Seite 14

VORSPEISEN

SOMMERLICHER BLATTSALAT *°
mit Sprossen, gerosteten Kernen und Himbeer-
Balsamico-Dressing

MOZZARELLA-TOMATEN-SALAT 7.8 .2
mit Rucola und Pesto-Dressing angemacht

ANTIPASTI
gerostetes und mariniertes Gemuse mit Chili, Zitrone,
Balsamico und Olivendl

MEDITERRANER PASTASALAT *8 2
mit gebackenen Karotten, Erbsen, Kirschtomaten,
gerosteten Mandeln und Krautern

ITALIENISCHE BROTAUSWAHL 71

Pane Rustico, Ciabatta und Focaccia mit Krauterbutter und
Rote-Bete-Hummus

vegetarisch vegan

1 Gluten | 2 Krebstiere | 3 Eier | 4 Fische | 5 Erdnusse | 6 Soja | 7 Laktose | 8 Schalenfriichte | g Sellerie | 10 Senf | 11 Sesam | 12 Schwefeldioxid | 13 Lupinen | 14 Weichtiere

HAUPTGANGE

ZITRONEN-HUHNCHEN
mit Krautern und Oliven, dazu gerostete Karotten

+BRASATO" 9.22
Toskanischer Rinderbraten 12 Stunden in Barolo geschmort

MEDITERRANES OFENGEMUSE
mit roten Zwiebeln und Petersilie

DAZU: gratinierte Kartoffeln mit Olivenél und italienische
Bandnudeln mit Krautern *

VEGANE ALTERNATIVE 107%:

QUINOA-BOULETTE?®
auf Bohnen-Paprika-Gemuse mit Tomatenragout

A=Antioxidationsmittel | E=Emulgatoren | F=Farbstoffe | S=Saurungsmittel | G=Geschmacksverstarker | K=Konservierungsstoffe | P=Phosphat | N=Nitritpdkelsalz

DESSERT

VEGANE PANNA COTTA ¢
mit Mango-Passionsfrucht-Salat und Zitronenmelisse

SCHOKOLADEN-MOUSSE 3.7:8
mit Cassis-Himbeeren und Rosmarin

33,00 € p.P.

Alle Preise verstehen sich zzgl. der ges. MwSt.



MUGGEL - SPREE

VORSPEISEN

PANZANELLA =82
italienischer Brotsalat mit Strauchtomaten, roten Zwiebeln,
Basilikum, Pinienkernen und Balsamico-Dressing

UMBRISCHER KARTOFFELSALAT 920Gk
mit Fruhlingslauch, grinen Bohnen und Petersilie

GERAUCHERTE MAISHAHNCHENBRUST *37.20.F
auf Salatherzen mit Parmesan-Dressing, Croutons und
Kirschtomaten

VITELLO TONNATO 3 472022 F
rosa gebratenes Kalbfleisch mit einer Thunfischsauce
dazu Kapern und Rucola

RUSTIKALE BROTAUSWAHL 7.

Pane Rustico, Ciabatta und Focaccia mit Krauterbutter und
Rote-Bete-Hummus

vegetarisch vegan

1 Gluten | 2 Krebstiere | 3 Eier | 4 Fische | 5 Erdnusse | 6 Soja | 7 Laktose | 8 Schalenfriichte | g Sellerie | 10 Senf | 11 Sesam | 12 Schwefeldioxid | 13 Lupinen | 14 Weichtiere

HAUPTGANGE

GEBRATENES LACHSFILET “°
mit Orangen-Safran-Sauce und GemuUse aus gegrilltem
Fenchel, Paprika und Brokkoli

RINDERRAGOUT 92
in Rotwein geschmort mit Salbei, Perlzwiebeln und
Steinchampignons

GEMUSE °
von zweierlei Ruben und gegrillter Zucchini

GNOCCHI IN TOMATENBUTTER *7
gebraten mit Grana Padano

KLEINE ROSTKARTOFFELN
mit Meersalz und Rosmarinol

VEGANE ALTERNATIVE 107%:

GEGRILLTE ZUCCHINI 22
gefullt mit Dattel-Couscous auf Tomaten-Sugo

A=Antioxidationsmittel | E=Emulgatoren | F=Farbstoffe | S=Saurungsmittel | G=Geschmacksverstarker | K=Konservierungsstoffe | P=Phosphat | N=Nitritpdkelsalz

www.spreekueche.de
Seite 15
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DESSERT

TIRAMISU »3.7.8
mit Erdbeeren und karamellisierten Mandeln

SCHOKOLADEN-MOUSSE 357
mit Karamell und gerésteten Erdnissen

38,50 € p.P.

Alle Preise verstehen sich zzgl. der ges. MwSt.



VEGI UND VEGAN AUF DER SPREE wiwspreskuechede
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" .
MOZZARELLA-TOMATEN-SALAT 7 GEBACKENE SUSSKARTOFFELN 7:8 20 GRIESSFLAMMERIE *¢
mit Rucola und Pesto-Dressing angemacht mit Haselnuss-Brokkoli-Crumble und Schafskase auf mit Vanille und Rhabarber-Erdbeer-Kompott
Kichererbsencurry
ANTIPASTI PANNA COTTA VON KOKOSNUSSMILCH
gerostetes und mariniertes Gemuse mit Chili, Zitrone, GEBRATENE KRAUTERSEITLINGE ° mit Ananasragout, Limette und Basilikum
Balsamico und Olivenol auf Kartoffel-Mohren-GemuUse mit Cranberries und
Petersilien-Pesto
MEDITERRANER PASTASALAT *8 2
mit gebackenen Karotten, Erbsen, Kirschtomaten, GNOCCHI IN TOMATENBUTTER *7
gerosteten Mandeln und Krautern mit Zucchini-Karotten-Gemuse, Grana Padano und hausge-
machtem Basilikum-Pesto
MARINIERTER SPARGELSALAT *°
mit Paprika, Quinoa, Kerbel-Vinaigrette und gerosteten
Sonnenblumenkernen
RUSTIKALE BROTAUSWAHL 7:8 1
herzhaftes Sauerteigbrot und Vital-Kérner-Brot mit
Krauterbutter und Rote-Bete-Hummus
vegetarisch vegan
1 Gluten | 2 Krebstiere | 3 Eier | 4 Fische | 5 Erdnusse | 6 Soja | 7 Laktose | 8 Schalenfriichte | g Sellerie | 10 Senf | 11 Sesam | 12 Schwefeldioxid | 13 Lupinen | 14 Weichtiere 34 y O O € p.P.

A=Antioxidationsmittel | E=Emulgatoren | F=Farbstoffe | S=Saurungsmittel | G=Geschmacksverstarker | K=Konservierungsstoffe | P=Phosphat | N=Nitritpdkelsalz Alle Preise verstehen sich zzgl. der ges. MwSt.



BRU NCH BU FFET nur buchbar von 10:00 - 13:00 Uhr

vegetarisch O vegan (2

www.spreekueche.de
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KALTE SPEISEN

Kleine Brotauswahl von Brétchen, Vollkornbrot und Baguette * o

Butter und pflanzliche Brotaufstriche, Krauter-Hummus, Marmeladen und Nutella 3*70
Cremiger Joghurt mit Beeren und Musli-Topping *7:8 o

Mozzarella-Tomaten-Salat mit Rucola und Pesto-Dressing angemacht 78 o

Kleine Wurst- und Kaseauswahl wie Serrano Schinken, Salami, Bergkase und
Camembert, garniert mit Oliven und Friuchten 789

WARME SPEISEN

ZITRONEN-HUHNCHEN
Zitronen-Huhnchen mit Krautern und Oliven

DAZU: gebackene Karotten und kleine Rostkartoffeln

PENNE LUPARA 92 #

Penne mit einer wurzigen Sauce aus Oliven, getrockneten Tomaten und Kapern
mit Rostzwiebeln

und extra Parmesan 7 Q

DESSERT

SCHOKOLADEN-MOUSSE 272 ()
mit Cassis-Himbeeren und Rosmarin

VEGANE PANNA COTTA® (#)
mit Mango-Passionsfrucht-Salat und Zitronenmelisse

1 Gluten | 2 Krebstiere | 3 Eier | 4 Fische | 5 ErdnUsse | 6 Soja | 7 Laktose | 8 Schalenfriichte | g Sellerie | 10 Senf | 11 Sesam | 12 Schwefeldioxid | 13 Lupinen | 14 Weichtiere 2 5 y 5 0 € p.P.
A=Antioxidationsmittel | E=Emulgatoren | F=Farbstoffe | S=Saurungsmittel | G=Geschmacksverstarker | K=Konservierungsstoffe | P=Phosphat | N=Nitritpdkelsalz Alle Preise verstehen sich zzgl. der ges. MwSt.
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SPREEIKUCHE

CATERING & EVENTS

Konnten wir Sie mit unseren Ideen fur lhr Catering inspirieren?
Oder haben Sie ganz eigene Vorstellungen, die Sie mit uns besprechen mochten?
Gern beraten wir Sie personlich und kompetent. Dann schreiben Sie uns gern oder rufen uns an.

Spreekiiche GmbH
Gustav-Holzmann-Str. 10
10317 Berlin

Tel: 030 - 55 0058 -900
www.spreekueche.de
info@spreekueche.de
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PASTA - STATI O N www.spreekueche.de

PASTA

Auswahl von veganer Hartweizen-Pasta und vegetarisch gefullter Teigware

+ Vollkorn-Penne-Nudeln *
+ Penne?

+ Tortelini *37

SAUCEN

mit unseren hausgemachten Saucen:

- Tomaten-Oliven-Sauce mit Basilikum ¢
- Klassische Bolognese mit Rindfleisch @

- Zitronen-Butter-Sauce 7

EXTRAS

dazu servieren wir:

- hausgemachtes Basilikum-Pesto A
- gehobelten Parmesankase 7

- Olivendl, grobes Salz und Pfeffer und geschroteten Chili

vegetarisch vegan

1Gluten | 2 Krebstiere | 3 Eier | 4 Fische | 5 Erdnusse | 6 Soja | 7 Laktose | 8 Schalenfriichte | 9 Sellerie | 10 Senf | 11 Sesam | 12 Schwefeldioxid | 13 Lupinen | 14 Weichtiere 19 y 0 0 € p.P.
A=Antioxidationsmittel | E=Emulgatoren | F=Farbstoffe | S=Saurungsmittel | G=Geschmacksverstarker | K=Konservierungsstoffe | P=Phosphat | N=Nitritpdkelsalz Alle Preise verstehen sich zzgl der ges. MwSt.



